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	1. -
	ORIGIN AND HISTORY OF OUR SPORT


The game was invented in 1904. The name “Petanca” come from the expression “Pieds Tanquees” that means feet together. We don’t know exactly who invented the petanca. The first world male championship was celebrated in 1959 and the female one in the year 1988. France has won most of the male championships, though Switzerland, Italy, Morocco and Tunisia have obtained quite a lot of success. Thailand has won the female world championship twice.
	2. -
	HOW TO PLAY


At first glance, it looks very easy. It consists of throwing a ball as near as possible to the smaller ball known as the “boliche”. The players can be two (one against the other) or the game can be played between teams of two or three people. The games are usually played until one of the teams reaches 13 points. The point goes to the ball that is the nearest to the “boliche”. The other player should continue playing until his ball goes nearer than the other ball to the “boliche”.

Each ball of the same team is one point, and these points are counted at the end of each throw, I mean, when the team have all had a throw.

The balls have to be made of metal and the “boliche” has to be made of wood.

There are two forms of throwing the balls:

TO AIM: You have to throw the ball carefully, trying to get as near as is possible to the “boliche”.

THROW:  One player throws the ball with some force to move an opponent’s ball, by hitting it.

As a general rule, three games are played. This is a little summary of the history and rules of “Petanca”. The game doesn’t seem very difficult but it is more complex than it seems.
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	1. -
	ORIGEN E HISTORIA DE NUESTRO DEPORTE


El juego fue inventado en 1904. La petanca y su nombre vienen de la expresión “Pieds Tanquees”, es decir, pies juntos. No se sabe con exactitud quién es el verdadero autor de la petanca. Los primeros campeonatos del mundo masculinos se celebraron en 1959 y los femeninos en 1988. Francia ha ganado la mayoría de los campeonatos masculinos, aunque Suiza, Italia, Marruecos y Túnez han obtenido varios éxitos. Tailandia ha ganado el campeonato femenino en dos ocasiones.
	2. -
	CÓMO JUGAR A LA PETANCA


Aparentemente es muy simple. Se trata de tirar una bola lo más cerca posible de un objetivo que suele llamarse boliche o bolín. Los adversarios pueden ser dos (uno contra otro) o por equipos de dos contra dos o tres contra tres. Las partidas suelen jugarse a 13 puntos. El punto pertenece a la bola más próxima al boliche. El adversario debe continuar jugando sus bolas hasta que recupere el punto, es decir, coloque su bola más cerca del boliche.

Cada bola de un mismo equipo, cuenta como un punto, y estos puntos se cuentan al final de cada tirada, es decir, cuando se han jugado o tirado todas las bolas.

Las bolas han de ser metálicas y el boliche debe ser de madera.

Hay dos maneras de tirar las bolas:

APUNTAR: Es tirar la bola con cuidado, tratando de acercarse lo máximo posible al boliche.

TIRAR
: Es lanzar la bola con cierta fuerza para apartar una bola contraria, golpeándola.

Como regla general, una partida consta de tres juegos. Este es un breve resumen de la historia y de las reglas de la petanca. El juego no parece muy difícil pero la petanca es más compleja de lo que parece.
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